


O “SIM” DE MARIA

Numa casinha simples da cidade de Nazaré, uma jovem muito especial chamada Maria. Ela era doce, trabalhado-
ra e tão bondosa que parecia que o céu sorria quando ela passava. Maria gostava de ajudar sua família, cuidar da 
casa e conversar com Deus em silêncio, como quem fala com um grande amigo.
Um dia, enquanto arrumava a casa, rezava perto da janela, algo muito diferente aconteceu. Uma luz suave, tão 
bonita quanto o brilho das estrelas, encheu todo o lugar. Era uma luz quente, como um abraço que vem do céu. E, 
no meio dessa luz, apareceu o anjo Gabriel. Maria levou um susto, mas o anjo tinha um sorriso tão calmo e tão 
cheio de paz. Então, ele disse: “Maria, alegra-te! Deus está contigo.” Maria ficou quietinha, ouvindo, e o anjo conti-
nuou: “Deus te escolheu para algo maravilhoso. Você vai ter um bebê. Ele será o Filho de Deus. Seu nome será 
Jesus. Ele vai trazer luz, paz e salvação para o mundo inteiro.”
O coração de Maria bateu mais rápido. Aquilo era tão grande! Ela era tão simples… Como aquilo poderia aconte-
cer? Maria perguntou, com delicadeza: “Mas… como será isso?” E o anjo, sorrindo com carinho, respondeu: “Tudo 
acontecerá pelo Espírito Santo. Deus vai cuidar de tudo.” Maria olhou para o anjo, olhou para o céu, e sentiu o 
amor de Deus encher seu coração.
E foi naquele instante que algo muito bonito aconteceu, algo que as crianças não veem, mas que o céu inteiro 
estava vendo. Lá no alto, os anjos se aproximaram, olhando para a casinha de Nazaré com grande atenção. As 
estrelas brilharam mais devagar, como se estivessem prendendo a respiração. As montanhas ficaram silenciosas, 
os rios murmuraram bem baixinho, e até os passarinhos pararam de cantar, olhando para o pequeno lar de Maria. 
Segundo um jovem chamado Bernardo, era como se todo o universo estivesse esperando a resposta dela. Como se 
tudo no mundo estivesse dizendo bem baixinho: “Maria… por favor… diz “sim”! Maria… Por favor…diz “sim”.
Porque se Maria dissesse “sim”, o Salvador viria. A esperança voltaria a brilhar. A luz venceria a escuridão. Então, 
Maria respirou fundo, sentiu uma coragem cheia de amor crescer dentro dela, e respondeu: “Eu aceito. Quero o 
que Deus quiser. Que tudo aconteça como Ele disse.” E naquele exato momento o céu pareceu sorrir. As estrelas 
brilharam forte como fogos de artifício silenciosos, os anjos cantaram baixinho, os passarinhos voltaram a cantar, 
e até o vento soprou uma brisa alegre. O mundo inteiro festejou, porque o “sim” de Maria abriu as portas para 
Jesus vir ao mundo. E foi assim que começou a história mais bonita de todas: a história do Menino Deus que veio 
para nos salvar e amar. Tudo porque uma jovem humilde, num dia comum, disse um “sim” que mudou o mundo 
para sempre.


